
Banhos | Baños 

Banho Geral de Imersão com Água Corrente
Baño General de Inmersión con Agua Corriente .......................................................... 
Banho Geral de Imersão com Água Corrente em Solário
Baño General de Inmersión con Agua Corriente en Solárium ................................ 
Banho de Vapor Localizado - Bertolaix | Baño de Vapor Localizado - Bertolaix
      Coluna Total | Espina Total ............................................................................................
Banho Revitalizante | Baño Revitalizante ....................................................................... 
Banho Relaxante | Baño Relajante .................................................................................... 15 min |  17,00€

20 min |  17,00€
12 min |  17,00€

20 min |  15,00€

20 min | 20,00€

Banhos  Temáticos | Baños Temáticos 

Banho Anti-Stress | Baño Anti Estrés ............................................................................... 20 min | 20,00€
Banho Chocolate | Baño Chocolate ...................................................................................
Banho Flor de Laranjeira | Baño Flor de Naranjera ....................................................
Banho Flor de Oliveira | Baño Flor de Olivo ....................................................................
Banho Thai’ Energie | Baño Thai’ Energie ........................................................................

20 min | 20,00€
20 min | 20,00€
20 min | 20,00€
20 min | 20,00€

Banho Natura | Baño Natura ................................................................................................
Banho Natura + Passeio Barco del Tajo
Baño Natura + Paseo Barco del Tajo ................................................................................

20 min | 20,00€

20 min | 30,00€

Duches | Duchas 

Duche Circular com Vaporização Geral 
Ducha Circular con Vaporización General ....................................................................... 12 min |  15,00€
Duche Escocês | Ducha Escocesa ..................................................................................... 10 min |  15,00€
Duche Esfoliante com Massagem 
Ducha Exfoliante con Masaje ............................................................................................... 25 min | 50,00€
Duche Vichy com Massagem a 4 Mãos 
Ducha Vichy con Masaje a 4 Manos .................................................................................. 15 min | 45,00€
Duche Localizado com Massagem 
Ducha Localizada con Masaje .............................................................................................. 10 min | 25,00€

Circuitos 2 Dias | 2 Días

Azeite | Aceite de Olivo ........................................................................................................................
      1 Banho Flor de Oliveira | Baño Flor de Olivo
      1 Massagem de Azeite Extra Virgem Macerado em Alecrim | Aceite de Olivo Virgen
      Extra Macerado en Romero
      1 Duche Vichy com Esfoliação | Ducha Vichy con Exfoliación
      1 Visita à Oleosetin com Degustação | Visita a Oleosetin con Degustación
      8 Horas Piscina Livre* | Horas Piscina Libre*

150,00€

Relaxamento e Anti-Stress | Relajamiento y Anti Estrés .......................................................
      1 Banho Anti-Stress | Baño Anti Estrés
      1 Massagem Aromaterapêutica | Masaje Aromaterapéutico
      1 Banho de Vapor Localizado (Bertolaix) | Baño de Vapor Localizado (Bertolaix)
      1 Ritual de Corpo Anti-Stress | Ritual Cuerpo Anti Estrés
      8 Horas Piscina Livre* | Horas Piscina Libre*

220,00€

Circuitos 5 Dias | 5 Días

Anti-Stress| Anti Estrés.......................................................................................................................
      3 Banho Revitalizante | Baño Revitalizante
      2 Banho Anti-Stress | Baño Anti Estrés
      5 Duche Escocês | Ducha Escocesa
      3 Duche Vichy com Massagem a 4 Mãos | Ducha Vichy con Masaje a 4 Manos
      2 Massagem Aromaterapêutica | Masaje Aromaterapéutico
      1 Ritual Corpo Anti-Stress | Ritual Cuerpo Anti Estrés
      8 Horas Piscina Livre* | Horas Piscina Libre*

490,00€

Balneário Termal
6060-072 Termas de Monfortinho

Tel.: (+351) 277 430 320 (Chamada para Rede Fixa Nacional)
        (+351) 963 313 253 (Chamada para Rede Móvel Nacional)

secretaria@termasdemonfortinho.com

* Fora do horário de tratamento, acresce Taxa Diária | Fuera del horario de tratamiento, se
añade la Tarifa Diaria



Circuitos 1 Dia | 1 Día

Flor de Laranjeira | Flor de Naranjera ...........................................................................................
      1 Banho Flor de Laranjeira | Baño Flor de Naranjera
      1 Massagem Ayurvédica | Masaje Ayurvédico
      1 Duche Circular com Vaporização Geral | Ducha Circular con Vaporización General
      2 Horas Piscina Livre* | Horas Piscina Libre*

85,00€

Massagens | Masajes

Localizada | Localizado ........................................................................................................... 25 min | 40,00€
Facial | Facial .............................................................................................................................. 12 min | 30,00€
Aromaterapêutica | Aromaterapéutico ........................................................................... 50 min | 70,00€
Ayurvédica | Ayurvédico ......................................................................................................... 50 min | 65,00€
Azeite Extra Virgem Macerado em Alecrim
Aceite de Olivo Virgen Extra Macerado en Romero .................................................... 
Chocolate | Chocolate ............................................................................................................. 

50 min | 70,00€
50 min | 60,00€

Geotermal | Geotérmico ........................................................................................................ 50 min | 70,00€
Velas | Velas ................................................................................................................................ 30 min | 45,00€
5 Energias | 5 Energías ........................................................................................................... 50 min | 65,00€

A Dois | A Dos

Massagem de Casal | Masaje en Pareja ......................................................................... 50 min | 120,00€
Massagem de Casal no Exterior | Masaje en Pareja en el Exterior ..................... 50 min | 130,00€
Solário Casal Privado | Solárium Privado Pareja ......................................................... 60 min | 60,00€
Reserva  Exclusiva Spa + Massagem de Casal (19h00 - 21h00)
Reserva Exclusiva del Spa + Masaje en Pareja (19h00 - 21h00) .......................... 120 min | 350,00€

Piscina | Piscina

Piscina Livre | Piscina Libre .................................................................................................. 2h00 | 15,00€
Piscina Livre + Hidromassagem | Piscina Libre + Hidromasaje ............................. 4h00 | 25,00€
Piscina Livre + Hidromassagem  + Massagem Spa
Piscina Libre + Hidromasaje + Masaje Spa ..................................................................... 4h00 | 60,00€
Piscina Livre + Hidromassagem | Piscina Libre + Hidromasaje ............................. 8h00 | 45,00€
Hidroginástica | Aeróbic Acuático ..................................................................................... 25 min | 15,00€

Crianças | Niños

Banho de Água Corrente + Duche Circular (dos 3 aos 12 anos)
Baño de Agua Corriente + Ducha Circular (3 a los 12 años).......................................................  15,00€

Chocolate | Chocolate ..........................................................................................................................
      1 Banho Chocolate | Baño Chocolate
      1 Massagem Chocolate | Masaje Chocolate
      1 Duche Escocês | Ducha Escocesa
      2 Horas Piscina Livre* | Horas Piscina Libre*

90,00€

Terra | Tierra ............................................................................................................................................
      1 Banho Anti-Stress | Baño Anti Estrés
      1 Massagem Geotermal | Masaje Geotérmico
      1 Duche Escocês | Ducha Escocesa
      2 Horas Piscina Livre* | Horas Piscina Libre*

90,00€

Segredo das Águas | Secreto de las Aguas .................................................................................
      1 Banho Natura | Baño Natura
      1 Duche Vichy com Massagem a 4 Mãos | Ducha Vichy con Masaje a 4 Manos
      1 Duche Escocês | Ducha Escocesa
      1 Duche Circular com Vaporização Geral | Ducha Circular con Vaporización General
      2 Horas Piscina Livre* | Horas Piscina Libre*

90,00€

Circuitos 2 Dias | 2 Días

Termas de Monfortinho ....................................................................................................................
      1 Banho Flor de Oliveira | Baño Flor de Olivo
      1 Massagem 5 Energias | Masaje 5 Energías
      1 Duche Circular com Vaporização Geral | Ducha Circular con Vaporización General
      1 Duche Vichy com Massagem a 4 Mãos | Ducha Vichy con Masaje a 4 Manos
      1 Duche Escocês | Ducha Escocesa
      1 Banho de Vapor Localizado (Bertolaix) | Baño de Vapor Localizado (Bertolaix)
      1 Banho Thai’ Energie | Baño Thai’ Energie
      8 Horas Piscina Livre* | Horas Piscina Libre*

180,00€

Sai da Rotina | Fuera de Rutina .......................................................................................................
      1 Banho Anti-Stress | Baño Anti Estrés
      1 Massagem Ayurvédica | Masaje Ayurvédico
      1 Duche Vichy com Massagem a 4 Mãos | Ducha Vichy con Masaje a 4 Manos
      1 Duche Escocês | Ducha Escocesa
      1 Banho de Vapor Localizado (Bertolaix) | Baño de Vapor Localizado (Bertolaix)
      1 Banho Relaxante | Baño Relajante
      8 Horas Piscina Livre* | Horas Piscina Libre*

140,00€
Ventiloterapia | Ventiloterapia

Nebulização | Nebulización ................................................................................................... 20 min | 12,00€


