(L%

PARA COMECAR / PARAEMPEZAR / TO START

Paes regionais e sele¢ao de acepipes 2,50€
Pan regional y seleccion y aperitivos
Regional bread and appetizers selection

SOPA EENTRADAS | SOPASY ENTRANTES
| SOUPS AND STARTERS

(reme de legumes 4,00€
Crema de verduras

Vegetables cream soup

Gaspacho beirdo com ingredientes locais 4,00€

Gazpacho tradicional de la region Beira Interior
(old tomato soup with aromatic herbs

Sinfonia de cogumelos em aveludado 4,00€
Aveludado de champifiones

Mushrooms cream soup

Folhado de perdiz em escabeche com aromas de Idanha 1,00€

Mil hojas de perdiz con hierbas de Idanha
Leafy off partridge with a local aromatic herbs

Mistura de ervas com queijo picante DOP 1,00€
Mezcla de hierbas tiernas y ensalada con queso picante DOP
Mix salad with a hint of spicy local goat cheese

Pimentos piquilhos recheados e mistura de ervas tenras 1,00€
Piquillo rellenos y mezcla de hierbas tiernas
Stuffed piquillo peppers

Arrozada IPG com cogumelos silvestres e queijo velho 1,00€
Arroz IPG con setas y queso
Rice with wild mushrooms and cheese

PRATOS PRINCIPAIS / PLATOS PRINCIPALES /

MAINDISHES

PEIXE / PESCADO / FISH

Mistura de bacalhau
12,00€

Bacalao a la dorada
Codfish with cream

Bacalhau confitado sobre esmagada de grao
Bacalao confitado sobre pure de garbanzos
Confit codfish with chickpeas and extra virgin olive oil

Tempura de polvo com migas de coentros
Tempura de polvo con “migas” de cilantros
Octopus tempura with coriander crumbs

Sele¢do de peixe do dia em confecdo simples a escolha
Seleccion de pescado del dia en confeccion a elegir
Fish selection in confetion appointment

CARNE / CARNE / MEAT

Magret de pato com puré de courgetes e mistura de ervas tenra
Magret de pato con calabacines en puré y mezcla de lechugas
Duck magret with courgettes and lettuces

Naco de novilho com manteiga de alho preto
Filete de ternera con mantequilla de ajo negro
Veal steak with garlic butter sauce

Lombo de veado com espargos verdes e cogumelos selvagens
Lomo de venado con esparragos y setas
Red deer tenderloin with asparagus and wild mushrooms

Medalhdo de javali com rosty de batata doce e holetus
Lomo de jabali con rosty de patata dulce y boletus
Boar fillet steak with roast sweet potato and boletus

VEGETARIANO / VEGETARIANO / VEGETARIAN

Moussaka de beringela com soja grossa e coulis de ervilhas
“Moussaka” de berenjena con soja gruesa y coulis de guisantes
"Moussaka" eggplant with soya and coulis of peas

Tofu grelhado com esparguete de legumes e polenta frita
Tofu a la plancha con spaghetti de verduras y polenta frita
Grilled tofu with vegetables spaghetti and fried cornflour

Soja estufada sobre grelhada de legumes mediterranicos
e tomatinhos

12,00€

12,00€

12,00€

14,00€

16,00€

16,00€

16,00€

8,00€

8,00€

8,00€

Soja estofada sobre parrillada de verduras mediterraneos y tomatitos

Soy braised on grilled vegetables mediterranean and tomatoes

Nenhum prato, produto alimentar ou bebida, incluindo o couvert, pode ser cobrado se nao for

solicitado pelo cliente ou por este for inutilizado. IVA incluido a taxa legal em vigor

No dish, food or drink, including the couvert, can be charged if not requested by the customer or itis

unusable. VAT included

SOBREMESA / POSTRE / DESSERT

Sele¢do de fruta fresca laminada
Seleccion de frutas frescas laminadas
Selection of fresh fruit

Doce do dia
Postre del dia
Sweet of the day

Selecdo de queijos servida com marmelada, doces, frutos secos,
holachas e tostas

Seleccion de quesos servida con membrillo, frutos secos,
galletas e tostas

Selection of cheese served with marmelade, jam, wild nuts,
crackers and toast.

Creme briilée queimado ao momento
(réme briilée quemado al momento
(réme brdlée burned in the moment

Crumble de ma¢a e gengibre, gelado de baunilha e telha de canela
Crumble de manzana y jengibre, helado de vainilla y teja de canela
Apple and ginger crumble, vanilla Ice cream and tile cinnamon

Demi cuit de chocolate negro, sorbet de lima e coulis de cerejas
Coulant de chocolate negro, sorbet de lima y culis de cerezas
Coulant chocolate hlack, lime sorbet and cherries coulis

Panacota de frutos vermelhos
Panacota de frutos rojos
Red fruit panacota

2Bolas de gelado - 3 chocolates, cheesecake de morango,
baunilha ou sorbet de limao

2Bola de helado - 3 chocolates, cheesecake de fresas, vainilla y
sorhet de limon

2 scoops of ice-cream - 3 chocolate, strawberry cheesecake,
vanilla or lemon sorbet

Tortinha de requeijdo com doce de abobora, cheesecake
de morangos e telha de améndoa

Tarta de queso con crema de calabaza, helado de fresas
cheesecake y crocante de almendras

"Tortinha requeijdo” with pumpkin cream, strawberry
cheesecake ice cream and almond crunch

4,00€

4,00€

4,00€

4,00€

6,00€

6,00€

6,00€

6,00€

6,00€

UMA VIAGEM (i
DE SABORES E AROMAS



